
و هزينه خانوار در مناطق شهري و  گزارش تحقيقي ماهنامه آينده نگر از بررسي جزئياتي از ميزان درآمد
 روستايي

 امورات خانواده ها در شهر و روستا چگونه مي گذرد؟

 92نسبت به سال  به طور متوسط درآمد يك خانواده شهري 93گزارش هاي مركز آمار ايران در سال  طبق
درصدي را  14ش يك خانواده شهري افزاي درصد رشد داشته است در حالي كه متوسط هزينه ها در 18معادل 

 .تجربه كرده است

آن طور كه شاخص تورم نشان مي . جريان دارد ماراتن تاريخي درآمد و هزينه در خانواده هاي ايراني همچنان
زندگي بايد صرف شود، دائما در مسير صعودي گام برمي دارد و درآمدها نيز  دهد، هزينه هايي كه براي گذران

آمارهاي رسمي از ميزان درآمد  .آن مي دود تا بودجه خانوار دچار كسري نشوداين ماراتن نفس گير به دنبال  در
دهد كه طي سال هاي گذشته عموما ميزان هزينه سالانه  و هزينه خانواده هاي شهري و روستايي نشان مي

عنوان  كارشناسان اقتصادي از اين پديده به. سطح درآمد آنها در طول يك سال بوده است خانواده ها بالاتر از
پديده اي در آمارها اين است كه برخي از  كسري بودجه خانوار ياد مي كنند و معتقدند يكي از دلايل بروز چنين

 سوال آمارگيرندگان، ميزان درآمدهاي خود را كمتر از سطح واقعي اعلام مي خانوارهاي جامعه آماري در مقابل
كنند و اين موضوع موجب مي شود  نبي خود را ذكر نميبه اين ترتيب كه آنها معمولا برخي درآمدهاي جا. كنند

با وجود اين، پس از مدت ها در سال گذشته . درآمدشان قرار گيرد متوسط هزينه هاي آنها در طول سال بالاتر از
عنوان پس انداز براي  خانوار از ميزان هزينه ها بالاتر قرار گرفت تا به اصطلاح اقتصادي، مبلغي به متوسط درآمد

شهري و هم براي خانوار روستايي رقم خورد تا برخي از  اين اتفاق هم در مورد خانوار. ها باقي مانده باشدآن
در  آن طور كه آمارها نشان مي دهد. كاهش چشم گير نرخ تورم در اين سال نسبت دهند كارشناسان آن را به

از نرخ تورم اين سال ها بوده است  لاترميزان افزايش دستمزد كارگران و حقوق كارمندان قدري با 94و  93سال 
هرچند كه همچنان دستمزد . دستمزد از تورم، كمك كرده است و اين موضوع به احياي جزئي از عقب ماندگي

دارد اما در  كارمندان عقب ماندگي قابل توجهي نسبت به رشد نرخ تورم در سال هاي گذشته كارگران و حقوق
دليل باشد كه پس از مدت ها ميزان متوسط  شايد به همين. اصلاح شده استدو سال اخير اندكي از اين مسير 

سعيد ليلاز كارشناس مسائل . ميزان هزينه هاي آنها پيشي گرفته است درآمد خانوار شهري و روستايي از
داشت بازگشت و در  قرار 80قدرت خريد كارگران به آنچه در اوايل دهه  92معتقد است كه در سال  اقتصادي

 89اين شاخص به آنچه در سال  96شود تا سال  درصد به قدرت خريد كارگران اضافه 15ن شرايط اگر سالانه اي
 معتقدند كه آنچه امروز در اقتصاد ايران به عنوان بحران كمبود تقاضا موجب تحليل گران اقتصادي. بود مي رسد

و  80هاي انتهاي دهه  امعه در سالركود شده ناشي از كاهش چشم گير قدرت خريد طبقه متوسط و پايين ج



درصدي قدرت خريد در هر سال 15ضرورت احياي  در اين شرايط در حالي از. است 90دو سال ابتدايي دهه 
اخير ميزان رشد دستمزدها در حد چند درصد بالاتر از نرخ تورم بوده  سخن گفته شده است كه طي دو سال

 .است

 درآمد از هزينه پيشي گرفت

 92شهري نسبت به سال  به طور متوسط درآمد يك خانواده 93ش هاي مركز آمار ايران در سال طبق گزار
درصدي را  14ها در يك خانواده شهري افزايش  درصد رشد داشته است در حالي كه متوسط هزينه 18معادل 

درصدي درآمد يك خانواده روستايي 14.8روستايي نيز آمارها از افزايش  در مورد خانوار. تجربه كرده است
اين آمارها نشان مي  .درصد افزايش داشته است 6.9دارد در حالي كه هزينه هاي آنها به طور ميانگين  حكايت

 .بيشتر از ميزان رشد هزينه بوده است دهد كه پس از مدت ها در سال گذشته ميزان رشد درآمد،

 
 شهر و روستاتورم در 

آمار نرخ تورم اثبات . است افزايش هزينه ها طي سال گذشته در شهرها شتاب بيشتري نسبت به روستاها داشته
درصد بوده و در روستاها به طور  14.8هزينه ها در شهرها  مي كند كه سال گذشته به طور متوسط ميزان رشد

به  هم ادامه پيدا كرده است 94ولي تورم در سال روند نز. هزينه ها اضافه شده است درصد به 13.7متوسط 
اين . درصد رسيده است 12.2 ماهه منتهي به دي ماه سال جاري به12طوري كه نرخ تورم در نقاط شهري در 

 .درصد برآورد شده است 11.5جاري  ماه منتهي به دي ماه سال 12شاخص در روستاها طي 

 
اين شاخص  92در سال  درصد برآورد شده است كه 14.8ادل مع 93نرخ تورم در مناطق شهري در حالي سال 

درصد  44.4در مناطق شهري  92ها طي سال  ميزان افزايش قيمت در بخش خوراكي. درصد بوده است 32.1
در بخش غيرخوراكي ها ميزان افزايش . درصد كاهش يافته است 9.7 به 93اين شاخص در سال . ثبت شده است

در  .درصد رسيده است 17.2به  93درصد بوده است در حالي كه در سال  27.1معادل  92قيمت در سال 
درصد براي آن  36.1، 92سال  درصد بوده كه در 13.7، 93مناطق روستايي نيز شاخص تورم درحالي در سال 

درصد بوده كه در  43.3، 92در مناطق روستايي طي سال  ميزان افزايش قيمت خوراكي ها. به ثبت رسيده است
 معادل 92در بخش غيرخوراكي نيز افزايش قيمت در روستاها طي سال . رسيده است درصد 8.9به  93 سال

 .درصد رسيده است 17.8درصد بوده و در سال گذشته به  30.5

 درآمدها از چه شغل هايي به دست مي آيد؟



ن نشان مي دهد تركيب ايرا آن طور كه گزارش مركز آمار. تركيب مشاغل در شهر تفاوت هايي با روستا دارد
درصد از مشاغل مربوط به مشاغل مزد و حقوق  32.3 به گونه اي است كه 93درآمد خانوار شهري در سال 

 درآمد از 93در سال . درصد در بخش متفرقه قرار مي گيرند 51.4آزاد دارند و  درصد مشاغل 16.3. بگيري است
متفرقه در سطح شهري به  ورزي و غيركشاورزي و درآمدمشاغل مزد و حقوق بگيري، درآمد از مشاغل آزاد كشا

 .است درصد رشد داشته 13.8و  14.9، 27.1ترتيب به ميزان 

آزاد كشاورزي و غيركشاورزي  درصد مربوط به مشاغل 30.7در روستاها مشاغل به گونه اي تقسيم شده اند كه 
درآمد از . ل نيز متفرقه ثبت شده استدرصد مشاغ 39.7 درصد مشاغل مزد و حقوق بگيري است و 29.6است، 

 درآمد از مشاغل آزاد كشاورزي و غيركشاورزي و درآمد متفرقه در سطح روستايي مشاغل مزد و حقوق بگيري،
 .درصد رشد داشته است 5.4و  19.7، 24.5به ترتيب به ميزان 

 93درآمد و هزينه هاي يك خانواده شهري در سال 

 متوسط تعداد اعضاي خانواده

 
 نفر 3.46

 متوسط درآمد يك خانواده

 هزار تومان 131ميليون و  24سالانه 

 هرار تومان 10ميليون و  2ماهانه 

 92درصد افزايش نسبت به سال  18

 متوسط كل هزينه يك خانواده

 هزار تومان 486ميليون و  23سالانه 

 هزار تومان 957ماهانه يك ميليون و 

 92ال درصد افزايش نسبت به س 14

 هزار تومان 53: پس انداز ماهانه

 هزينه هاي خوراكي يك خانواده

 هزار تومان در سال 812ميليون و  5

 92درصد افزايش نسبت به سال  8.5

 .درصد از كل هزينه هاي خانواده شهري در طول سال صرف خوراكي مي شود 24.7

 تركيب هزينه هاي خوراكي يك خانواده شهري



 درصد 22گوشت 

 درصد 21آرد، نان و غلات 

 درصد 18ميوه و سبزي 

 درصد 12لبنيات و تخم مرغ 

 درصد 8نوشابه، دخانيات و غذاي آماده 

 درصد 7قند، شكر و شيريني 

 درصد 5حبوبات و خشكبار 

 درصد 4روغن 

 درصد 3ادويه و چاشني 

 هزينه هاي غيرخوراكي

 هزار تومان در سال 673ميليون و  17

 92رصد افزايش نسبت به سال د 17

 .درصد از هزينه هاي يك خانواده شهري مربوط به امور غيرخوراكي است 75بيش از 

 تركيب هزينه هاي غيرخوراكي خانواده شهري

 درصد 44مسكن 

 درصد 15حمل و نقل 

 درصد 13بهداشت و درمان 

 درصد 6پوشاك و كفش 

 درصد 6اثاث و خدمات 

 درصد 4تفريحات و فرهنگ 

 درصد 12كالا و خدمات متفرقه 

 93درآمد و هزينه يك خانوار روستايي در سال 

 متوسط تعداد اعضاي خانواده

 نف 3.73

 متوسط درآمد يك خانواده

 هزار تومان 905ميليون و  13سالانه 

 هزار تومان 158ماهانه يك ميليون و 



 92درصد افزايش نسبت به سال  14.8

 ه يك خانوادهمتوسط كل هزين

 هزار تومان 852ميليون و  13سالانه 

 هزار تومان 154ماهانه يك ميليون و 

 92درصد افزايش نسبت سال  6.9

 هزار تومان 4: پس انداز ماهيانه

 هزينه هاي خوراكي

 هزار تومان در سال 703ميليون و  5

 92درصد افزايش نسبت به سال  1.7

 .ار روستايي سالانه صرف خوراكي مي شوددرصد از هزينه هاي خانو 41.1

 تركيب هزينه هاي خوراكي يك خانواده روستايي

 درصد 20گوشت 

 درصد 25آرد، نان و غلات 

 درصد 17ميوه و سبزي 

 درصد 11لبنيات و تخم مرغ 

 درصد 6نوشابه، دخانيات و غذاي آماده 

 درصد 8قند، شكر و شيريني 

 درصد 5حبوبات و خشكبار 

 درصد 5غن رو

 درصد 3ادويه و چاشني 

 هزينه هاي غيرخوراكي

 هزار تومان در سال 189ميليون و  8

 92افزايش نسبت به سال  درصد 10.9

 .به امور غيرخوراكي ارتباط داشته است 93درصد از هزينه هاي يك خانواده روستايي در سال  59.1بيش از 
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